


Udvozoljiik a hazi
fagylaltok vilagaban!

Fedezze fel, milyen egyszerul otthon elkésziteni az autentikus olasz fagylaltot, frissitd fag-
yasztott joghurtot vagy gyumolcsds szorbét.

Ez a receptflzet kifejezetten a Rosmarino GelatoMaster PRO sorozathoz készult, amely egy
innovativ fagylaltkészité kompresszor, amely a tdl elézetes fagyasztdsa nélkul is mukodik.

Egy gombnyomadssal készithet finom és egészségesebb fagylaltot — tékéletesen az
izléséhez és igényeihez igazitva: természetes alapanyagokbdl, laktézmentesen vagy ke-
vesebb cukorral.

(Az alébbiak csak tajékoztato jelleglek.) Kérjuk, tgyeljen arra, hogy a fagylalt sszetevéi ne haladjak meg a
tartaly térfogatdnak 60%-at, a joghurt 6sszetevéi ne haladjak meg a tartdly térfogatdnak 80%-at, a turmix
Osszetevdi pedig ne haladjak meg a tartaly térfogaténak 50%-at.
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ALAP
vaniliajegkrem

jeakrem

HOzzAVALOK HOZZAVALOK 3
122000 gtfe?:élrn (Osszesen 547 g 6sszetevd)
180 . viz 147 ml teljes tej
J “ 100 g cukor
300 ml dllati tejszin
ELKESZITES 1 te@skanadl vanilia kivonat

Készitse el a kdvetkezd recept szerint. Az sszetevdk egyenletes
Osszekeverése utdn 60 percen belll elkészitheti a fagylaltot.

a)
HOZZAVALOK

226 g teljes tej

106 g kristalycukor

167 g jol leh(tétt tejszin

1-2 tedskandl tiszta vanilia kivonat, izlés szerint

ELKESZITES

Egy kézepes méretl talban keverégéppel vagy habverével keverje 6ssze
a tejet és a kristalycukrot, amig a cukor fel nem oldédik, kérulbelul 1-2
percig alacsony sebességgel. Keverje hozzd a tejszint és a vaniliat izlés
P szerint. Ontse a keveréket a talba, helyezze a talat a fagylaltkészitébe, és

kapcsolja be a gépet korulbeltl 50-60 percre. ; : . 1-"- '
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ALAP
csokolade fagyi

HOZZAVALOK

160 g teljes tej

76 g kristalycukor

160 g félédes csokoladé (a kedvenced), 1,2 cm-es darabokra térve
160 g jol leh(tétt tejszin

0,6 tedskandl tiszta vanilia kivonat

ELKESZITES

Melegitsd a teljes tejet, amig a szélein buborékok nem jelennek meg (ez megteheté
a tizhelyen vagy a mikrohulldma sutében). Egy turmixgépben vagy fém pengével
ellatott konyhai robotgépben keverje éssze a cukrot és a csokolddét, amig a
csokolddé nagyon finomra nem aprodik. Adja hozzd a forré tejet, keverje dssze,

amig sima nem lesz. Téltsén at egy kdzepes méretd talba, és hagyja a csokolddé
keveréket teljesen kihdlIni. Keverje hozzd a tejszint és a vaniliat izlés szerint. A legjobb,
ha a keveréket kérulbelll 15 percig eléhti a hutészekrényben, mielétt fagylaltot készit
beldle.

OntsUk a keveréket a tdlba, tegyuk a tdlat a fagylaltkészitébe, és kapcsoljuk be a
gépet koérulbelll 30-40 percre.

HOZZAVALOK

167 g friss, érett eper, szara nélkul, szeletelve
35 g frissen facsart citromlé

76 g kristalycukor

160 g teljes tej

160 g tejszin

0,6 tedskandl tiszta vanilia kivonat

ELKESZITES

Egy kis talban keverje 6ssze az epret a citromlével és a 76 g
kristalycukorral, vatosan keverje meg és hagyja az epret 2 6ran
at a lében azni.

Egy kézepes méretl talban keverégéppel vagy habverével
keverjuk 6ssze a tejet és a kristalycukrot, amig a cukor fel nem
oldodik.

Keverjuk hozzd a tejszint, az eperbdl kivalt levet és a vaniliat.
Ontsuk a keveréket a tdlba, tegyuk a talat a fagylaltkészitébe

és kapcsoljuk be a gépet koérulbelll 30-40 percre. Az utolsé 5
percben adjuk hozzd a szeletelt epret.
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HOZZAVALOK

160 g teljes tej

180 g keserédes vagy félédes csokoladdé, apréra vagva
268 g alacsony zsirtartalma vanilia joghurt

33 g kristalycukor

ELKESZITES

Keverje 6ssze a tejet és a csokolddét egy turmixgépben vagy fém
pengével ellatott konyhai robotgépben, és keverje kéralbelul 15
mdsodpercig, amig jol 6ssze nem keveredik &s sima nem lesz. Adja
hozzd a joghurtot és a cukrot, és keverje kérulbeltl 15 mésodpercig,
amig sima nem lesz. Ontse a keveréket egy tdlba, helyezze a télat a
fagylaltkészitébe, és kapcsolja be a gépet kérulbeltl 50-60 percre.

FRISS =
citromfagyi

HOZZAVALOK

235 g kristalycukor

280 g tiszta viz

80 g frissen facsart citromlé

0,5 evékandl finomra vagott citromhéj r

ELKESZITES

Keverje 6ssze a kristdlycukrot és a vizet egy kézepes méretl
serpenydben, és forralja fel kbzepes-magas ldngon. Csékkentse a ldngot
alacsonyra, és keverés nélkul pdrolja, amig a cukor fel nem oldédik,
kérulbelul 3-5 percig. Hagyjuk teljesen kihdlni. Ez az Ggynevezett egyszeru
szirup, amelyet nagyobb mennyiségben elére elkészithettink, hogy kéznél
legyen friss citromsorbet készitéséhez. Haszndlatig hitészekrényben
taroljuk.

Hulés utan adjuk hozzé a citromlevet és a héjat, majd keverjuk dssze.
Ontsuik a keveréket egy talba, helyezzik a tdlat a fagylaltkészitébe, és
kapcsoljuk be a gépet kérulbelll 50-60 percre.

{d

i

©

ROSMXRINO®



JOGHURT

HOZZAVALOK

750 ml tej
50 ml joghurt vagy egy kandl tejsavbaktérium

ELKESZITES

Egyszerten 6ntse a tejet és a megvasarolt joghurtot
(tejsavbaktériumokati a talba, inditsa el a joghurtfunkciot és
hagyja a gépen erjedni. A joghurt elkészitése kérulbelll 8 6rat
vesz igénybe, de az idét az On igényei szerint bedllithatja.

HOZZAVALOK

500 ml kéla (vagy mas szénsavas ital)

ELKESZITES

Ontsdn 500 mi kélat kdzvetlenll a talba, inditsa el a
Slushie funkciét, és hagyja 48-60 percig mUkddni,
amig a jégkasa elkészul. Az idét izlése szerint dllithatja
be — minél tovabb mukoédik a Slushie funkcid, anndl
sUrdbb lesz a jégkdsa.
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